
Sydänmerkki

Maanantai 31.3.2025
Lounas Lounas 2
Jauhelihakeittoa L, M, G
Keksejä 

Juust-yrttitäytteinen kalaleike 
Pinaatti-perunasosetta L, G

Keittolounas Päivällinen
Aurajuustokeittoa L, G Nakkikastiketta L, G

Keitettyä perunaa L, M, G, VE
Lämpimiä kasviksia L, M, G, VE

L - Laktoositon, M - Maidoton, G - Gluteeniton, VE - Vegaani

Muutokset mahdollisia
Tarkemmat tiedot raaka-ainesisällöstä saatte ravintolan henkilöstöltä.

+358 10 4320 312
maanpuolustuskorkeakoulu@leijonacatering.fi
Leipurinniementie 2,00860 ,Helsinki

Varuskuntaravintola Ignatius

Aamiainen arkisin klo 07-08.00
Lounas arkisin klo 11-13.00
Päivällinen maanantai-torstai klo 16-18.00


