Varuskuntaravintola Ignatius
Aamiainen arkisin klo 07-08.00
Lounas arkisin klo 11-13.00

Paivéllinen maanantai-torstai klo 16-18.00

+358 10 4320 312
maanpuolustuskorkeakoulu@leijonacatering.fi
Leipurinniementie 2,00860 ,Helsinki

Keskiviikko 12.11.2025

Lounas Lounas 2

Jauhelihakastiketta L, M, G Q@ Broileria tuorejuustokastikeessa L,
Keitettya perunaa L, M, G, VE G

Paahdettuja uunijuureksia L, M, G, Lisakekauraa L, M, G, VE

VE

Marjakiisselia L, M, G, VE

Keittolounas Paivallinen
Porkkana-kookoskeittoa L, G Kinkkukiusausta L, G

Q@
Lampimia kasviksia L, M, G, VE Q@

© Sydanmerkki

Muutokset mahdollisia
Tarkemmat tiedot raaka-ainesiséllésta saatte ravintolan henkilbstélta.

L - Laktoositon, M - Maidoton, G - Gluteeniton, VE - Vegaani



