
Sydänmerkki

Sunnuntai 2.11.2025
Aamupala Päivällinen
Riisipuuro, kasvirasva, Rise L, G
Kanelisokeria L, M, G, VE

Jauhelihapihvejä BBQ - 
kastikkeessa L, M, G
Paahdettua perunaa L, M, G, VE
Suklaakiisseliä L, G

Iltapala
Proteiinirahka L, G

L - Laktoositon, M - Maidoton, G - Gluteeniton, VE - Vegaani

Muutokset mahdollisia
Aterioiden yhteydessä tarjoamme leipää, levitettä ja ruokajuomaa.

RISE Kerava


