
Sydänmerkki

Perjantai 5.12.2025
Aamupala Lounas
Kermainen voimakaurapuuro L, G
Mansikkahilloa L, M, G, VE
Keitetty kananmuna L, M, G
Juustoa L, G
Hedelmiä L, M, G, VE

Lihapyöryköitä ruskeassa 
kastikkeessa L
Keitettyä perunaa L, M, G, VE
Porkkanaa ja herneitä L, M, G, VE
Kahvi / tee L, M, G, VE
Suklaa-proteiinivanukasta L, G

Päivällinen Iltapala
Kinkkupastavuokaa L
Lämpimiä kasviksia L, M, G, VE

Mansikkajogurtti L, G
Kinkkukolmioleipä L, M
Karpalo-kinuski välipalakeksi L
Hedelmiä L, M, G, VE
Mansikkamehu L, M, G, VE

L - Laktoositon, M - Maidoton, G - Gluteeniton, VE - Vegaani

Muutokset mahdollisia
Tarkemmat tiedot raaka-ainesisällöstä saatte ravintolan henkilöstöltä.

+358 10 432 0290
lappeenranta@leijonacatering.fi
Lavolankatu 1 rak 90,53600 ,Lappeenranta

Varuskuntaravintola Rakuuna

Aukioloajat

Aamupala 6:30- 8:00
Lounas 10:30-13:00
Päivällinen 15:30-17:30

Perjantai päivällinen 15:00-15:45
Vkl brunssi 9:45-11:15, Päivällinen 14:30-15:30


