
Sydänmerkki

Maanantai 31.3.2025
Aamupala Lounas
Riisipuuroa L, G
Kanelisokeria L, M, G, VE
Edamjuusto L, G
Leikkelemakkara L, M, G
Kurkku L, M, G, VE

Jauhelihakeittoa L, M, G
Keksejä 

Päivällinen Iltapala
Nakkikastiketta L, G
Keitettyä perunaa L, M, G, VE
Lämpimiä kasviksia L, M, G, VE

Jogurttibuffet L
Goudajuusto L, G
Broileripalvileikkele L, M, G
Kurkku L, M, G, VE
Hedelmiä L, M, G, VE

L - Laktoositon, M - Maidoton, G - Gluteeniton, VE - Vegaani

Muutokset mahdollisia
Tarkemmat tiedot raaka-ainesisällöstä saatte ravintolan henkilöstöltä.

Varuskuntaravintola Tähti
Palvelemme MA-LA:

Aamupala 06:00-08:00
Lounas 10:30-13:00
Päivällinen 16:30-18:30
Iltapala 19:00-20:00 (MA-TO)

Sunnuntaisin olemme avoinna sopimuksen 
mukaan.

Henkilöstöruokala palvelee MA-PE 10:30-13:00


