
Sydänmerkki korkeintaan 0,5 kg 
CO2e/annos

0,6-1 kg 
CO2e/annos

1,1-1,5 kg 
CO2e/annos

vähintään 1,6 kg 
CO2e/annos

Maanantai 31.3.2025
Lounas Bistro
Silakkafilepihvejä L, M
Tilli-Kermaviilikastiketta L, G

Porsaanleikkeitä L, M, G

Kasvislounas Delisalaatti
Kasvisstroganoffia L, M, G, VE Kananmunaa L, M, G

Tonnikalaa L, M, G
Jälkiruoka
Vadelma-punaherukkamoussea L, 
G

L - Laktoositon, M - Maidoton, G - Gluteeniton, VE - Vegaani

Muutokset mahdollisia
Tarkemmat tiedot raaka-ainesisällöstä saatte ravintolan henkilöstöltä.

Henkilöstöravintola Helmi


